Смесь белковая композитная сухая «Нутримикстура», СПП
Официальное полное название: 

Специализированный пищевой продукт диетического лечебного и диетического профилактического питания – смесь белковая композитная сухая «Нутримикстура».

Изготовлен в соответствии с ГОСТ 33933-2016 «Продукты диетического лечебного и диетического профилактического питания. Смеси белковые композитные сухие. Общие технические условия»
[image: image1.jpg]CMELVMANN31POBAHHbIN NMLEBOM NPOAYKT ANS AWETUYECKOrO NEYEBHOrO
N AVETWYECKOTO NPOPUNAKTUYECKOTO NUTAHNS -
CMECb BENTKOBAR KOMMO3WUTHAS CYXAS «HYTPUMUKCTYPA»

OBMACTD MPAMEHEHIS: npeaHasHayeHa B KauecTse KOMNOHEHTa ANA NpUro-
TOBNIRHNA FOTOBLIX B/II0A ANA AMETUYLCKOTD N1eYeBHOD 1 ANETUECKOrO NPOdH -
NaKTUYECKOTO NUTAHMA BIPOCIIX U ACTEN CTAPLIE TPEX T, B T, B MeANLUMHCKMX
OpraHM3aunAX B COCTaBe AMET NEYebHOrO NUTAHMS, YUPeABHUSX U NpeanpHs-
THAX COLMANBHOTO 0BCNYKMBAHNS, C LIBNEI0 BOCONHEHWS HeoCTaTKa berka.

PEKOMEHAALMM MO NPUMEHEHWIO: pexomenay-
©TCA ANA UCNONB3I0BAHIA MEAVLMHCKUMM OpraHu-
3aUMAMI B COCTaBe [MeT NneyebHOro NUTaHuR,
YYPRIKACHUAMA M NPEANPUATAAMI COUMANKHOTD

obcnyxiBakis, ApYrMM NPEANPUATUAMK obuec-
TBEHHOMO NUTAHURA, B TM. npn opraHusauun

NUTAHWR B OPraHM30BaHHLIX KONNeKTMBaX (Ha
NPOMBIWNEHHLIX NPEANPUATHSX, B T.4. C BPRAHbI-
MM YCNOBMAMM TPYAa, B WKONAX, ABTCKUX Cafax U
TN.), & TaKKe ANA MHAWBIIYANLHOTO NPUMEHEHNA
HaCeNeHUeM B AOMALLHUX YCNOBUAX.

COCTAB:

MON0YHbII BeNOK (KOHUEHTPAT CbIBOPOTOYHBIX
Benkos), pacTuTensHble upel (Macna), B TA.
MCTOSHMKK [THXK, MansTomekcTpuH, nuwessle
BO/NOKHA (PaCTBOPUMbIE).

CNOCOB NPUMEHEHWS:

Pexomerzyemoe kannuectso CBKC «HyTpummkcTy-
Pa» BBOAWTCA KaK COCTaBHas YacTb peuenTypbl Ha
nopuwio oborataemMoro KynuHapHoro bnioaa unu
MWLLEBOTD NPOAYKTa C Y4eToM WX MUWEBON M
3HEPreTMYeCckoi LeHHOCTU B COOTBRTCTBMM C
Tpeb0oBaHMAMM HaUMOHANLHOTO 3aKOHOAAT-
©NbCTBA NoCYAAPCTB - YneHoB EA3C v pekoMeHpa-
UMSAMM U3rOTOBUTENA.

PEKOMEHALM MO UCTO/b30BAHMUIO:

B cooTBeTCTBMM C TPEBOBAHMSMM HALMOHANLHOM
3aKoHoAaTeNbCTBa rocyAapeTe - YneHos EAIC u
PeKOMeHAaLNAMM U3roTOBUTRANS.

Mepen wmcnonb3oBaHMeM HeobXoaMMo O3HaKo-
MUTBCS C MHCTPYKUMEN N0 NPUMEHEHWIO, BNOXeH-
HOV B TPAHCMOPTHYHO yNaKOBKY.

CPOK rOIHOCTM 18 MECSLIEB

XpanuTb npu Temneparype ot 0°C go 20°C u
OTHOCUTENbHOW BNAXHOCTM BO3ayxa He 6onee
75% B CyXoM, NpPOXNagHOM, BEHTUIMPYeMOM
Mecte. [locne BCKPLITUS YNakoBKM MPOAYKT
XpaHUTb B 3aUUMILEHHOM OT NPAMbIX COMHEY-
HbIX JlyYei, CyxoM, NpOXNagHOM MecTe He
6onee 3-x Hepenb.

roCT 33933-2016

AL 5 &

MECTA PEATM3ALIAW: peanusaums Hacenewuio
ocyuiecTesercs Yepes cuctemy obiiectseHHoro
NUTaHWA, B T4, B OPraHM30BaHHbIX KONNeKTMBaX
(ﬂepéz NULWEBNOKA MeAULMHCKUX OpraHu3auuil,
YUPRKACHWA U NPEANPUATAV CoLManbHOro obcny-
YRUBAHNA, NPOMBILLNEHHBIX NPRANPUATI, B T, €
BPeAHbIMA YCNOBUAMI TPYAQ, WKOA, AeTCKUX
Canoe, ApYrux NpeanpnuATUiA (0bLecTBeHHOr
NATaHNS), a TakKe anTeyHble cefv v cneumanian-
POBaHHbIe 0TA./bI PO3HUYHON TOPrOBAU.

KoMnoHeHTs! Copepxanue* 8100 r

Tnesoap
B T.4. NULIEBbIE BONOKH;
KanopuitHocTs, kkan
3HepreTuyeckas UeHHOCTb, KX

452 (450)**
1892 (1890)**

*CpeAHMe 3HaYeHWA (3HaueHUs nokasaTenei MoryT
OTNWYATLCA OT yKa3aHHLIX B 3aBUCHMOCTM OT CE30H -
HOCTH MCNONIb3YEMOrD Cbipbs);

**B cooTeeTcTBUM C TpeGosanuamu TP TC 022/2011
«lTMwesan NPoAYKUNS B YACTH ee MapKUPOBKUY

Benok e cMecy 6enkosoit KOMNO3UTHOI Cyxoit ¢HyTpu-
MUKCTYpa» 061afaeT HausbICweR 6UONOrYecKoi LieH-
HOCTLIO: CKODDEKTUPOBAHHbIVI AMUHOKUCNOTHBIVA CKOP
paseH 100%***

***[loknapn 3kcnepros PA0/BO3, r. Pum,1989 .

CoCcoB6 NPUrOTOBNEHMS:

BsoawTcs B 6top0 3a 3-5 MUHYT 10 TOTOBHOCTY B
COOTBETCTBIM C PeKOMEHAALMAMM U3rOTOBUTENS.

MACCA HETTO 1K

W3rotosnexo
¥ ynakoBaHo

p 42 2020

W3rotosutens: 000 slWengoHdapmas

10puanyeckuin appec: PP, 197372, r. Cair-Metepbypr,
Borarblpckui np-T, 4. 29, kopn. 1, k8. 181

Appec npou3sogcTea: PP, 141703, Mockoackas 0bn.,

. JonronpyaHsii, yn. fkosa [yHuHa, 4. 1, oM. 10/12
Ten.: 8 (495) 369-02-75, info@sheldonpharma.ru

MPETEH3WN ot notpebuteneit NPUHUMAIOTCA N0
ajipecy NPoU3BOACTEA.




Регистрация: СоГР АМ.01.48.01.004.R.000174.08.21 от 20.08.2021 г.

Производитель: ООО «Шелдонфарма» (Россия).

Упаковка: 1000 г, Короб: 5 упаковок в коробе (5 кг).
Дозировка: 18 - 42 г на 1 порцию (в сутки в зависимости от СД)

Срок годности:  24 месяца

Условия хранения: при температуре не выше 25º С и относительной влажности воздуха не более 75%. Во вскрытой упаковке продукт хранению не подлежит.
Область применения: 
СБКС «Нутримикстура» предназначена в качестве компонента для приготовления готовых блюд для диетического лечебного и диетического профилактического питания взрослых и детей старше трех лет в т.ч. в медицинских организациях в составе диет лечебного питания, учреждениях и предприятиях социального обслуживания, с целью восполнения недостатка белка.  

Рекомендуется для использования на пищеблоках медицинских организаций в составе диет лечебного питания (Приказ Минздрава России №395н от 21 июня 2013 г.), учреждениями и предприятиями социального обслуживания (Приказ Минтруда России №552н от 13 августа 2014 г.), другими предприятиями общественного питания, в т.ч. при организации питания в организованных коллективах (на промышленных предприятиях, в т.ч. с вредными условиями труда, в школах, детских садах и т.п.), а также для индивидуального применения населением в домашних условиях.

Состав: молочный белок (концентрат молочного белка), растительные жиры (масла), в т.ч. источники ПНЖК, мальтодекстрин, пищевые волокна (растворимые).
	Компоненты 
	В 100 г 
	В 1 суточной порции (27 гр) 

	Белки, г 

Жиры, г 

Углеводы, г 

в т.ч. пищевые волокна, г 

Калорийность, ккал 

Энергетическая ценность, кДж 
	40, 0 

20,0 

30,0 

4,0 

452 

1890 
	11,0 

5,4 

8,0 

1,0 

120 

510 


Рекомендации по использованию: 

- 27 г СБКС «Нутримикстура Экстра» в сутки в составе блюд стандартной диеты из расчета 20 % от общего количества белка данной диеты с целью повышения пищевой ценности рациона питания, 

- 36 г СБКС «Нутримикстура Экстра» в сутки в составе блюд диеты с повышенным содержанием белка из расчета 30 % от общего количества белка данной диеты с целью коррекции биологической ценности белковой составляющей рациона питания и оптимизации его аминокислотного состава, 

- 18 г СБКС «Нутримикстура Экстра» в сутки в составе блюд диеты с пониженным содержанием белка из расчета 90 % от общего количества белка данной диеты с целью коррекции белково-энергетической ценности рациона лечебного питания и обеспечения организма легкоусвояемым белком.

Рекомендации по внесению: 

- перед использованием смесь из упаковки необходимо тщательно перемешать; 

- перед внесением в блюдо необходимое количество смеси рекомендуется тщательно развести в небольшом количестве теплой воды (температурой 30-60 С) в соотношении около 1:3, постепенно добавляя в воду сухую смесь и тщательно перемешивая до однородной кремообразной консистенции; 

- смесь готовить непосредственно перед внесением в блюдо, перед внесением еще раз тщательно перемешать; 

- полученную смесь внести в доведенное до готовности блюдо, тщательно перемешать и прогреть при периодическом помешивании в течение 2-3 мин, не подвергая интенсивному кипячению. Срок годности: 18 месяцев. 

При обеспечении клиента питанием единожды или дважды за сутки (еда на вынос и проч.) возможен расчет употребляемого объема СБКС из расчета применяемой диеты, пропорционально среднему количеству приемов пищи за сутки.

Например: среднее количество приемов пищи в сутки – 4 раза. Рекомендуемая суточная порция СБКС из расчета стандартной диеты = 27 гр. При формировании разового заказа на готовое блюдо (1 прием пищи) применяемая дозировка может определяться как 27 гр / 4 = 7 гр СБКС на блюдо. Стоимость данного обогащения блюда составит 21 рубль, а количество порций в 1 кг продукции будет равно 143 шт.

